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خطيط وت. أنا أستعد لإجراء تخطيط صدى القلب في مستشفى بوسطن للأطفال

لبي لمعرفة ويريد طبيبي أن يلتقط صورة لق. صدى القلب عبارة عن صورة لقلبي

.مزيد من المعلومات عن طبيعة عمل قلبي



ل في البداية، سنستق

المصعد إلى عيادة 

ثاني القلب في الطابق ال

.من مبنى هيل



سنتحدث بعد ذلك مع

أحد موظفي مكتب 

.الاستقبال



ى بعد ذلك، سأنتظر حت

.  النداء على اسمي

ويمكنني الجلوس 

واللعب بهدوء أثناء 

.الانتظار



عندما يأتي دوري، 

ة سأذهب ماشياً إلى غرف

وقد أجلس على . أخرى

مقعد لنعرف كم يبلغ 

.وزني



أو قد أقف على 

ميزان لقياس 

.وزني



بعد ذلك، سأقف 

وظهري ملتصق 

بالحائط لقياس 

.طولي



ستصحبني ممرضة إلى 

إحدى الغرف، وسوف 

أخلع قميص وأرتدي رداءً 

يظل وس. خاصًا بالمستشفى

.الرداء مفتوحًا من الأمام



والآن، حان وقت إجراء 

ابل سأق. تخطيط صدى القلب

طيط الفني المنوط بإجراء تخ

صدى القلب، وهو الشخص

.لبيالذي سيلتقط صورًا لق



التقاط ستكون الغرفة مظلمة حتى يتسنى للفني

.الصور



سيضع الفني المنوط

بإجراء تخطيط صدى 

القلب ثلاث لصقات 

تسُمى الأقطاب على 

وقد تسبب هذه.صدري

رد الأقطاب شعورًا بالب

.  على صدري



ط سيضع الفني المنو

بإجراء تخطيط صدى 

القلب بعض الهلام 

على طرف ( الجل)

عد ويسا.كاميرا صغيرة

( الجل)هذا الهلام 

الكاميرا على الانزلاق

فوق صدري 

وقد يكون .وبطني

.  الهلام دافئاً



سيلمس الفني المنوط بإجراء صدى

القلب صدري وبطني بالكاميرا 

وسوف أتذكر أن أجعل . الصغيرة

.جسمي ثابتاً تمامًا



يلم يمكنني اختيار مشاهدة ف

أثناء إجراء تخطيط صدى

ة القلب، أو يمكنني مشاهد

شاشة جهاز الكمبيوتر 

.لأرى قلبي



ط يمكن أن يستغرق إجراء تخطي

وعندما .صدى القلب ساعة تقريباً

يحصل الطبيب على جميع 

الصور التي يحتاجها، سوف 

.  ينتهي تخطيط صدى القلب

هي وسيخبرني الفني عندما ينت

.  تخطيط صدى القلب



عندما أنتهي من تخطيط 

صدى القلب، يمكنني 

.ارتداء قميصي ثانيةً 

ا بي وسيكون الجميع فخورً 

!للعمل الرائع الذي أديته



:إعداد

مركز طيف التوحد وخدمات حياة الأطفال


