Clinica Eco-Cardiaca

Minha Aventura no Hospital

Boston Children’s Hospital

Jul 2023



Estou me preparando para o0 meu eco no Boston
Children's Hospital. Um eco € uma imagem do meu
coracao. Meus medicos querem tirar uma foto para saber
COmo meu coracao esta funcionando.
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Primeiro,
pegaremos o
elevador para a
Clinica de
Cardiologia no
2° andar do
edificio Hale.
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Entao falaremos
com alguém na
recepcao.
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Em sequida,
espero que meu
nome seja
chamado. Posso
sentar e brincar
em siléncio
enquanto espero.
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Quando for a
minha vez,
caminharemos
para uma nova
sala. Posso
sentar em uma
cadeira para ver
guanto peso.




Ou posso subir
em uma
balanca para
ver quanto
peso.




Em sequida,
ficarel de costas
para a parede
para ver minha
altura.




Uma enfermeira
val me levar para
um quarto. Vou
tirar a camisa e
vestir um avental
hospitalar. O

avental fica aberto
na frente.




E hora do meu eco.
Vou encontrar meu
técnico de eco.
Esta € a pessoa
gue vai tirar fotos
do meu coracao.
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A sala ficara escura para que o
técnico de eco possa tirar as




O técnico de eco
colocara 3
pequenos adesivos
chamados leads no
meu peito. Os
leads podem

parecer frios no
meu peito.




O tecnico de eco
colocara gel na
ponta de uma
pequena
camera. O gel
ajuda a camera a
deslizar pelo meu

peito e barriga. O
gel pode parecer
guente.




O técnico de eco tocara
meu peito e estOmago com
a pequena camera. Vou me
lembrar de manter meu
COrpo muito quieto.




Posso escolher
assistir a um filme
durante o meu eco
OU POSSO assistir a
tela do computador
para ver meu
coracao.
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Um eco pode levar até
1 hora. Quando

0 médico tiver todas as
Imagens necessarias,
0 eco estara concluido.

Meu técnico vai me
dizer quando o eco
acabar.




Welcorne to Level 2

Quando terminar
meu eco, PoSSo
colocar minha
camisa de volta.

Todos ficarao muito
orgulhosos de mim
por fazer um otimo
trabalho!
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