Terapla ocupacional - Internacao

My Hospital Story

Boston Children’s Hospital
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Uma terapeuta
ocupacional me
ajuda a ficar mais
forte ao me vestir,
usar o banheiro e
brincar.
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A enfermeira me
avisara quando
a terapeuta
ocupacional
estiver a
caminho.
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Enguanto eu espero,
posso ler um livro,
brincar ou ficar
sentada em siléncio.
A minha cuidadora ou
a minha enfermeira
pode me ajudar a

encontrar algo para
fazer enquanto
ero.
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Quando escutar uma batida na porta, poderel dizer
"entre". Minha cuidadora ficara comigo.




Minha terapeuta conversara comigo e
com minha cuidadora sobre as coisas
gue eu gosto de fazer.




A terapeuta
também
perguntara sobre a
maneira como me
Visto, uso o
banheiro e tomo
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Eu posso precisar
mostrar a minha

terapeuta como
me visto, mas
seqguirel as
Instrucoes e farel

0 meu melhor.




Eu posso precisar mostrar a minha
terapeuta como me sentar no vaso
sanitario com seguranca.



Minha terapeuta vai-me
perguntar como eu uso minhas
maos e brinco com oS
brinquedos.




Minha terapeuta
val me perguntar
0 gue me deixa
feliz e tranquila
enquanto estou
no hospital.
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Quando eu terminar, minha terapeuta
conversara com minha cuidadora ou
enfermeira. Vou esperar de maneira tranquila.




Entao, € hora da terapeuta se
despedir e ir embora.




Todo mundo val
ficar bastante
orgulhoso de mim
por eu ter feito tudo
certinho durante a
terapia ocupaci

nal
de hojel! O\ 7/
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Desenvolvido por:

Centro de Espectro do Autismo (Autism
Spectrum Center), Terapia Ocupacional e
Servicos de Vida Infantil (Occupational
Therapy, & Child Life Services)



