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Estou pronta para minha consulta 

de terapia ocupacional no Boston 

Children's Hospital. 



Um terapeuta 

ocupacional me 

ajuda a aprender a 

movimentar meu 

corpo para que eu 

possa fazer coisas 

novas.



Quando chegarmos ao 

hospital, minha cuidadora e 

eu vamos parar e conversar 

com uma pessoa. Eles nos 

darão uma máscara para 

usarmos.



Depois, vamos 

pegar o elevador 

Fegan para o 7º 

andar.



Em seguida, vamos até a recepção. 

Eu vou ganhar uma pulseira com o 

meu nome. 



Depois, vamos 

aguardar até 

chamarem o 

meu nome. 

Posso sentar ou 

brincar em 

silêncio 

enquanto 

espero. 



Quando for a 

minha vez, meu 

terapeuta 

ocupacional 

chamará meu 

nome. 



Em seguida, 

vamos até uma 

sala nova. Meu 

terapeuta falará 

sobre o que 

vamos fazer 

hoje.



Pode ser que eu 

participe de 

brincadeiras na 

sala sensorial. 

Vou tirar meus 

sapatos antes de 

entrar nesta sala. 



Vou aprender a movimentar 

meu corpo enquanto eu 

brinco.



Depois disso, talvez eu possa sentar 

à mesa e fazer atividades na sala de 

avaliação. 



Em seguida, 

talvez eu possa 

ir à academia e 

movimentar 

meu corpo. Vou 

aprender a 

manter meu 

corpo seguro 

enquanto eu 

brinco.



Meu 

terapeuta vai 

me ajudar e 

me ensinar 

coisas novas. 



Meu terapeuta 

vai me avisar 

quando eu 

terminar a minha 

consulta. 

Fiz tudo 

certinho! 



Todos sentirão 

muito orgulho de 

mim!
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