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我正准备去 Boston Children’s Hospital 接受手术。
医生需要通过手术了解我的身体状况或改善我的病情。



陪护者陪我一起去
医院。我可以从家
里带我最喜欢的毯
子或毛绒玩具。



首先，我们会进入
医院大厅，乘坐
Hale 电梯到达三楼。



然后，我们会与前
台的工作人员交谈。

接待员会给我一个
印有我名字的手环。



接下来，只需要等待
工作人员叫我的名字。

等待过程中，我可以
安静地坐着或玩耍。



叫到我的名字时，
工作人员会带我和
陪护者去一个新的
房间。



这个房间里有很多忙碌的医生和护士。我可能
会看到其他像我一样等着做手术的孩子。



接下来，
我会穿上医
院的病号服。



护士会为我
测量体重。



护士会将脉搏
血氧仪夹在我的
手指上，以检查
我体内的氧气量。



护士会用温度计
为我量体温。



护士会为我量血压。
量血压时，我会感
觉到手臂受到挤压。

我记得要保持身体
不动并深呼吸。



然后，护士会用
听诊器听我的
心脏和肺部。



然后，就是等着
做手术。

等待期间，我可
以玩！



我可能会见到一位儿童
生活专家。

专家可以教我有关手术
的知识并解答我的疑问。



我会见到手术期
间负责照护我的
医生和护士。



我还会见到麻醉师。

他们会讨论手术期
间将为我使用的睡
眠药物。
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我可能会通过面罩接受睡
眠药物。戴在脸上的面罩
会让我感觉柔软。

我可以为面罩选择一种特
殊的气味。



我可能会通过静脉注射
(IV) 方式接受睡眠药物。

静脉注射时，会将一根
柔性细管插入我的手部
或手臂静脉。



医生可能会在手术
前让我服药。

这种药能帮助我的
身体放松。



轮到我做手术时，医生和护士会将我的病床
推到隔壁房间。



然后，医生会给我
用睡眠药物，这样
我在手术期间不会
感觉到、看到或听
到任何东西。
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手术结束后，我会
在其他房间醒来。

我的陪护者会在这
里见到我。



我可能会得
到一根冰棒
或其他饮品！



当医生告知没问
题时，我便可以
回家了。

每个人都会为我
感到骄傲！
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