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ى أنا أستعد لتلقي جلسة التسريب في مستشف

Boston Children’s Hospital . يزود

نمو التسريب جسمي بالدواء الذي يساعدني على ال

. لأصبح كبيرًا وقوياً



هو أولًً، سنمشي عبر الب

ية ونتبع اللافتات المؤد

. Farleyإلى مصاعد 



د ثم سنستقل المصع

.إلى الطابق الثامن



ظار ثم سنصل إلى غرفة الًنت

الخاصة ببرنامج التسريب

والعلاج النهاري 

(Infusion and Day 

Treatment Program.)



بعد ذلك، سنتحدث مع 

شخص من العاملين في 

. مكتب الًستقبال

. ميوسأتلقى سوارًا عليه اس



.سميسننتظر حتى يتم نداء ا

يمكنني الجلوس أو اللعب

.بهدوء في أثناء الًنتظار



عندما يحين دوري، 

.سينادي أحدهم على اسمي

ردهة وسنمشي عبر

. ةلننتقل إلى غرفة جديد



بعد ذلك، سأحرص على 

ري الوقوف بثبات شديد وظه

ر مستندًا إلى الحائط والنظ

.للأمام بينما يقاس طولي



سأقف على الميزان 

.لأعرف وزني



، بعد ذلك، سنذهب إلى غرفة جديدة
. وسأجلس على سرير

سيقيس المساعد السريري ضغط
سأشعر ببعض الضغط في. دمي

ات سأتذكر أن أحافظ على ثب. ذراعي
. جسمي مع أخذ أنفاس عميقة



ب ثم سيحين وقت تركي

.القثطرة الوريدية

القثطرة الوريدية هي 

به أنبوب صغير ومرن يش

الماصة يستخدم لإمداد 

.جسمي بالدواء



رنًا ستضع الممرضة شريطًا م

. حول ذراعي

يساعد هذا الممرضة على 

قد أشعر بأن . رؤية أوردتي

.الشريط ضيق



بعد ذلك، ستقوم الممرضة

م بتنظيف الجلد حيث سيت

. تركيب القثطرة الوريدية

وقد يجعلني هذا أشعر 

. والبللبالبرودة



ستركب الممرضة القثطرة 

سأتذكر. الوريدية في ذراعي

.ةأن أبقي جسمي ثابتاً للغاي

يمكنني أن أختار المشاهدة أو 

د يمكنني أن أع. النظر بعيدًا
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ستضع الممرضة 

ى شريطًا لًصقًا عل

ذي الأنبوب الصغير ال

د يشبه الماصة للتأك

من بقائه في 

. المكان الصحيح



ستوصل الممرضة القثطرة 

.افالوريدية بأنبوب طويل وشف

وسيمر دوائي عبر هذا الأنبوب

من جهاز يشبه الموجود 

.في الصورة



ستبدأ الآن جلسة علاجي

ألعب يمكنني أن. بالتسريب

و لعبة، أو أشاهد فيلمًا، أ

أقوم بمشاريع فنية في

.  أثناء التسريب



ما ستخبرني ممرضتي عند

. ينتهي التسريب

ستزيل الممرضة الشريط

ة اللاصق وتسحب القثطر

. الوريدية من ذراعي

وسأتذكر أن أحافظ على 

.جسمي ثابتاً



عندما تتم إزالة 

القثطرة الوريدية،

ستضع ممرضتي 

شاشًا ناعمًا 

. على ذراعي



رين سيكون الجميع فخو

ت جدًا بي لأنني أحسن

التصرف خلال 

!عملية التسريب



:أعده

Autism Spectrum Centerمركز 

( Child Life Services)وقسم خدمات حياة الطفل 
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