Konsey pou yon kay Ki
an sante
Imidite nan kay la

i)
Imidite se kantite dlo oswa imidite nan &
a. Li ka afekte sante pitit ou a nan plizyé '\'

fason, sitou si yo gen opresyon oswa aléji. Bon imidite sc 35-50%

Ki jan ou ka tcheke imidite a?
Imidite relatif konpare kantite dlo ki nan le a ak kantite maksimom dlo le a ka kenbe.

* Jwenn imidite relatif sou aplikasyon o Teste imidite lakay ou (l& andedan kay la)
metewolojik ou a. avek yon aparey ki rele a igwomeét.

Poukisa imidite enpotan?

Si seri a pi ba oswa pi wo a 35-50% ranje, & a ka fé pitit ou a touse epi gen yon tan difisil respire.
Chanjman toudenkou nan imidite ka fé kondisyon pou | respire tankou opresyon vin pi mal.

0 &

Imidite ki ba Segondeé imidite

Imidite ki ba ka lakoz le sek, ki ka lakoz: Gwo imidite ka lakoz difikilte pou respire
le li fé li pi fasil pou kwasans nan:

» Difikilte pou w respire

¢ Po blanch * Akaryen
* Je grate * Mwasi
e Polen
e Senyen nan nen
o Algjén

Resous
Pou plis enfomasyon sou imidite, vizite:

www.pehsu.net/Flooding_Aftermath.html www.epa.gov/mold/what-are-main-ways- www.childrenshospital.org/pehc
control-moisture-your-home



http://www.pehsu.net/Flooding_Aftermath.html
http://www.epa.gov/mold/what-are-main-ways-control-moisture-your-home
http://www.epa.gov/mold/what-are-main-ways-control-moisture-your-home
http://www.childrenshospital.org/pehc

Kilé ou itilize
chak?

Ki diferan
kalite yo?

Ki jan ou ka
itilize yo
pi byen?
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Ki jan ou ka chanje imidite nan kay ou a?

Yo tou de itilize imidite ak dezimidifikate pou kontwole imidite. Aprann diferans lan pou

w konnen ki & pou w itilize chak.

Imidifikate

Ajoute imidite nan le a pou ogmante imidite a.
Ede ak:

» Po blanch

e Pasaj pou respire

o Algji

ltilize tipikman nan mwa sék:
e Live

e Prentan

» Vape cho pi bon pou timoun ki gen opresyon
oswa algji.

» Pa sévi ak vape fre. Li ka gaye patikil alejen yo
epi fé kalite & a vin pi mal.

Dezimidifikaté

Absobe imidite soti nan |& a bese imidite a.
Ede ak:

¢ Respire

e Sentom las

* Kwasans mwasi

ltilize tipikman nan kondisyon ak mwasi elve:
e Ete

e Sousol

e Z0n ki gen koule dlo

¢ Apre inondasyon

» Refrijeran - pou yon zon limite, pi efikas
nan tanperati chanm tipik

o Dezidratan - absobe dlo nan & a le L sevi
avek yon materyel fizik

» Tout kay - sistém vantilasyon

Tou de imidite ak dezimidifikate travay pi byen & yo itilize nan zon ki byen ayere (ak bon airflow).

Sa a ede imidite distribye respire.

Ki jan ou kenbe yo pwop epi an sekirite?

Tou de imidite ak dezimidifikate okipe imidite. Sa ka fé yo grandi mwazi epi kanni, ki ka fé algji ak

sentom las vin pi mal.
¢ Toujou sévi ak dlo pwop, fre.

¢ Ranplase filté jan yo rekdmande.

* Netwaye apre chak itilizasyon (oswa omwen

chak semén) nan yon zon ki byen vantile.

Akademi Ameriken pou Pedyatri (American Academy of Pediatrics, AAP) ak Asthma and Allergy Foundation of America, New England Chapter sipote dokiman sa. Li te finanse (an pati)

pa yon ako koperativ ak Sant pou Kontwol ak Prevansyon Maladi/Ajans pou Sibstans Toksik ak Rejis Maladi (Centers for Disease Control and Prevention/Agency for Toxic Substances

and Disease Registry, CDC/ATSDR). Ajans Pwoteksyon Anviwonman Ameriken an (Environmental Protection Agency, EPA) sipote Inite Espesyalize nan Sante Anviwonmantal Pedyatrique
(Pediatric Environmental Health Specialty Units, PEHSUs) yo le li bay CDC/ATSDR yon pati nan finansman atrave yon Ako Enté-Ajans. Se pa t CDC/ATSDR oswa EPA ki te difize fomeélman
Rezilta ak konklizyon yo prezante yo epi yo pa ta dwe entéprete | kom reprezantan okenn deteminasyon oswa regleman yon ajans. Itilizasyon non komeésyal yo ka mansyone se pou
idantifikasyon sélman epi yo pa vle di andosman CDC/ATSDR oswa EPA.
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