
Konsèy pou yon kay ki an sante

Mwazi nan kay la
Mwazi se yon chanpiyon ki grandi nan zòn kote gen dlo, imidite 
oswa gwo imidite. Li ka lakòz yon sant mouye ak tounen.

Yo ka jwenn mwazi nan twalèt yo ak nan zòn ki gen dlo ki soti nan 
twati oswa tiyo ki koule. Inondasyon kapab tou mennen nan mwazi.

Ki kote mwazi grandi?

Mwazi ap grandi espas nwa avèk tanperati cho, imidite ki wo epi 
move koule lè. 

Mwazi ka grandi sou plizyè sifas tankou:

Ki jan mwazi afekte sante?

Mwazi ka irite pitit ou a je, nen, gòj epi po. Li ka deklanche las, sentòm 
ki sanble ak las ak alèji.

Sentòm yo ka gen ladan yo:

Tcheke mi yo, mozayik, coulis ak zòn imid, tankou twalèt ak sousòl la.

Gade yon pwofesyonèl lasante si ou panse sentòm pitit ou a soti nan limon.

•	 Papye

•	 Twal

•	 Ranbouraj Mèb

•	 Bwa

•	 Plakopat

•	 Nen bouche oswa k ap koule

•	 Je Grate oswa kap bay dlo

•	 Gòj sèk

•	 souf anlè

•	 Difikilte pou w respire

•	 Izolasyon miray seliloz

•	 Kim savon

•	 Kwi

•	 Kòl papye

•	 Tous sèk

•	 gratèl po

•	 Tèt fè mal

•	 Fatig oswa feblès

Pou 
enfòmasyon ou:

Nou pa rekòmande 
tès san oswa  
pipi (pipi) pou 
toksin mwazi.



•	� Netwaye sifas difisil, ki gen ladan 
douch, lè l sèvi avèk detèjan ak dlo.

•	� Lòt solisyon netwayaj opsyon 
yo enkli:

»	� Dilye klowòks nan kay la (sèvi 
ak 1 tas klowòks oswa mwens 
nan 1 galon dlo)

»	� Altènativ 'vèt', tankou vinèg

»	� Pa janm melanje klowòks ak 
lòt pwodui netwayaj nan kay la, 
sitou sa ki gen amonyak.

•	� Ranje tiyo ki koule ak lòt sous imidite pi vit 
ke posib. Netwaye epi sèk tach mouye nan 
48 èdtan.

•	� Kenbe imidite andedan kay la ant 30-50%.

•	� Sèk sifas la netwaye 
konplètman.

•	� Konsèy sekirite:

»	� Mete gan.

»	� Mete linèt.

»	� Pa sèvi ak klowòks nan 
ti espas

»	� Asire w ke w gen bon 
koule lè lè w ap netwaye.

•	� Pèmèt bon koule lè ant mèb, plafon, mi yo 
ak planche yo.

•	� Kenbe chodyè degoute chofaj, vantilasyon 
ak èkondisyone pwòp epi travay byen.

REMAK

Materyèl absòbe 
oswa pore ka 
bezwen jete.

Ki jan ou netwaye mwazi nan kay la?

Egzanp mwazi

Resous
Pou plis enfòmasyon sou mwazi epi netwayaj mwazi, vizite:

Akademi Ameriken pou Pedyatri (American Academy of Pediatrics, AAP) ak Asthma and Allergy Foundation of America, New England Chapter sipòte dokiman sa. Li te finanse (an pati) 
pa yon akò koperativ ak Sant pou Kontwòl ak Prevansyon Maladi/Ajans pou Sibstans Toksik ak Rejis Maladi (Centers for Disease Control and Prevention/Agency for Toxic Substances 
and Disease Registry, CDC/ATSDR). Ajans Pwoteksyon Anviwònman Ameriken an (Environmental Protection Agency, EPA) sipòte Inite Espesyalize nan Sante Anviwonmantal Pedyatrique 
(Pediatric Environmental Health Specialty Units, PEHSUs) yo lè li bay CDC/ATSDR yon pati nan finansman atravè yon Akò Entè-Ajans. Se pa t CDC/ATSDR oswa EPA ki te difize fòmèlman 
Rezilta ak konklizyon yo prezante yo epi yo pa ta dwe entèprete l kòm reprezantan okenn detèminasyon oswa règleman yon ajans. Itilizasyon non komèsyal yo ka mansyone se pou 
idantifikasyon sèlman epi yo pa vle di andòsman CDC/ATSDR oswa EPA.

*Foto koutwazi EPA.gov

www.cdc.gov/mold/ www.epa.gov/mold www.childrenshospital.org/pehc

Ki jan ou ka anpeche kwasans mwazi?
Espò mwazi yo difisil pou touye. Kle a limite mwazi se deteksyon bonè epi netwayaj apwopriye.

www.cdc.gov/mold/
www.epa.gov/mold
www.childrenshospital.org/pehc

