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Dinh DDAVP
Xét Nghiém Khéng Dinh DDAVP

Desmopressin (DDAVP) la gi?

. Desmopressm hay DDAVP la mét loai thubc duoc dung dé dléu tri nhiéu tinh trang khac nhau bao gém mét
s6 rbi loan chdy mau nhw mau khé dong A thé nhe (thiéu hut yeu t6 VIII), Bénh von Willebrand (von
Willebrand Disease, VWD) va mét sb ri loan chirc nang tiéu cau.

. DDAVP Ia’thuoc dang tdng hop, nhwng twong tw nhu mdt hormone tén vasopressin ma co thé tw san
xuét. Thudc co thé dwoc ti’ém vao tinh mach (Intravenously, 1V, vao tinh mach), qua mdi (Intranasally,
IN, xit mdi) va trong mot sb trweng hop cé thé dwoc tiém dwdi da (Subcutaneously, SQ, dwdi da).

*  Khi sl dung duing liéu, DDAVP sé gitip co thé tiét ra thém nhiéu Yéu T6 von Willebrand (von
Willebrand Factor, VWF) yé yeu to VIII (Factor VIII, FVIII) ttr cac té bao vao mau. Thudc con lam
tang hoat ddng cuda tiéu ciu.

«  M&c du nhiéu bénh nhan phan &ng véi DDAVP va cé thé st dung thubc dé diéu tri hodc phong ngtra
céc triéu chirtng chdy mau nhwng ciing cé ngudi khong phan rng véi thubc. Xét nghiém khang dinh
DDAVP duoc thyc hién dé kiém tra mirc d6 phan (rng véi DDAVP cla tirng ca nhan va dé xac dinh
xem thubc cé thé dwoc str dung trong ké hoach kiém soéat va phong ngtra tinh trang chdy mau clia
bénh nhan hay khdng.

Xét Nghiém Khang Dinh DDAVP la gi?

«  Day la xét nghiém danh gia mirc d6 phan &ng ctia cac yéu té dong mau (FVIII hodc VWF) véi DDAVP
qua IV hoac IN.

«  Tuy vao tinh trang réi loan chdy mau ciia quy vi, cac xét nghiém danh gia phan trng khac nhau sé
dwoc thwe hién trvdc va sau khi nh:cjn DDAVP. Xét nghiém sé kiem tra mwc VWF doi véi ngwdi mac
bénh VWD va kiém tra marc FVIII dbi véi nguwdi bi bénh mau khé déng A.

+  Xét nghiém khéng dinh DDAVP,thu’(‘)’ng dwoc thwe hién tai mot trong cac khu viee tiém truyén ngoai
trd (CAT/CR) clia chung t6i, chang han nhw Boston Children’s Main (Longwood) hoac tai Boston
Children’s Waltham.

*  Nhbém huyét hoc chinh sé& hd tro’ 1&n lich xét nghiém khéng dinh DDAVP cho quy vi.
DDAVP c6 tac dung phu nao khéng?

Tac dung phu thwéng gap Tac dung phu it gap nhwng nghiém trong
«  Mat dé birng (thwdng gap nhét) + Thubc nay c6 thé lam gidm ham luong natri (mubi).
«  Paudau + Ham lvong natri qua thap c6 thé de doa tinh mang,
«  Budn nén gay ra hién twong co giat, bt tinh, kho thé.
«  Nhirng thay ddi vé huyét ap + C6 thé xay ra phan trng di rng, bao gébm phat ban,
«  Pau quan bung ndi mé day, nglra, da d3, swng, phdng rop hodc bong
«  Cam thady mét méi hoac yéu tréc, kho thé, khé nubt hodc kho néi chuyén, swng
«  BOnchdn miéng, mat, mdi, lwdi hoac hong.
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Toi sé trai qua nhirng gi vao ngay xét nghiém
khang dinh DDAVP? Puong IV & mat

sau ban tay

1. Quy vj sé& dwoc do cac dau hiéu sinh tdn co ban
va can nang.

2. Bénh vién sé dat dwong truyen IV dé lay mau va
tiém DDAVP (truyén).

Vi tri dat dwong
| IVthuong gap
= , > ~ X \ kha

3.  MAau mau co ban sé dwoc lay qua IV y O

(mu truéc DDAVP).

4. DDAVP sé duoc truyén qua IV trong khodng 30 phdt.
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5. Mau mau khac sé dugc lay sau khi két thiic qua trinh
truyén DDAVP (méu sau DDAVP) khoang 30-60 phit.

6. DAbi voi mot sb nguoi, thwong la nhirng nguoi méc‘bénh VWD loai 1 hodc loai 2, mau mau
bd sung sé& dwoc lay sau khi két thic qua trinh truyén DDAVP khodng 4 gio.

7. Két quéd miu mau sau DDAVP sé& duwoc so sanh véi mau trvdec DDAVP dé xac dinh xem
quy Vi la “ngwoi c6 phan ng véi DDAVP” hay “ngudi khdng phan rng véi DDAVP”

8. Mot s6 xét nghiém trong phong thi nghiém chi dugrc thuc hién vai 1an mbi tuan (khong phai
hang ngay), vi vay két qua ctia xét nghiém khang dinh DDAVP sé khdng cé ngay lap turc.

9. Nhom chinh cliia quy vi sé lién hé lai qua dién thoai hoac khi tham kham tai phong kham
huyét hoc dé thdo luan vé két qua va xay dwng ké hoach kiém soat tinh trang chay mau
v&i quy Vi.

10. Trong 24 gi® sau khi nhan DDAVP, quy vi/con quy vi can &n uéng binh thwéng. Vui long
tranh ra ngoai trdi ndng néng, tdng van doéng thé chat hoac thay dbi lwong nwdc thwong
udng. Ubng qua nhiéu nwéc loc sau khi nhan DDAVP c¢6 thé 1am gidm ham lwong natri
(mudi) xudng mirc nguy hiém.
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