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O que € o Diabetes Day Treatment
Program?

O Programa de Tratamento Diurno do
Diabetes (Diabetes Day Treatment
Program) oferece atendimento de alta
qualidade para criancas com diabetes de
inicio recente e suas familias.

* As familias recebem informacdes e
treinamento sobre diabetes em um
ambiente seguro e de apoio, reduzindo
a necessidade de hospitalizagao.

* Nossa equipe de médicos, enfermeiros,
nutricionistas, assistentes sociais

e especialistas em vida infantil trabalhara
junto com sua familia para ajuda-la

a entender o tratamento de diabetes.

* A equipe garantira que vocé tenha toda
as informacades, o treinamento em
habilidades e os suprimentos de que
precisa para usar em casa.

Quais sao os beneficios do Diabetes
Day Treatment Program?

* As familias podem dormir e praticar as
habilidades em casa, mas ficam em
contato préximo com a equipe de
diabetes. Isso ajuda a aumentar

a confianca.

* As familias relatam que voltar para casa
mais cedo as ajuda a se adaptarem ao
novo diagndstico e as novas rotinas.

O que acontece depois?

* Sua equipe de diabetes informara
guando a criancga tiver autorizacao médica
para participar do Diabetes Day Treatment
Program.

* A equipe de diabetes conversara com
sobre suas opg¢oes e tirara davidas que
vocé possa ter.

O que acontece nas visitas?

Durante as visitas, ajudaremos vocé

a concluir uma lista de verificacao de
metas educacionais, praticar habilidades
e desenvolver confianca para voltar para
casa com seguranca. Todas as refeicbes
e lanches dos pacientes serédo fornecidos.

Exemplo de programacgéao de visita:
08h — Recepcgéao/pedir café da manha.

8h30 - Conferir a programacéo do dia,
participar de atividades de habilidades
supervisionadas em diabetes e tomar o café da
manha.

9h30 as 16h — Conhecer a equipe de diabetes
e saber mais sobre os cuidados com o diabetes,
as habilidades e as metas de nutricdo da
crianca.
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Até o final do programa, voceé vai:

* Conhecer todos os membros da equipe
de diabetes

* Aprender as no¢des béasicas de
tratamento de diabetes

* Aprender habilidades para tratar
o diabetes em casa

* Saber mais sobre as metas de nutricao

* Revisar seus suprimentos domésticos

* Revisar sua programacao doméstica
diaria

* Receber um plano escolar para diabetes

* Agendar o acompanhamento clinico do
diabetes

* Receber instrucdes diarias até sua
primeira consulta na clinica

* Ter confianca para voltar para casa




