EEG - Ambulatorio

Mi historia en el hospital

Boston Childrens Hospital

septiembre de 2025



Me estoy preparando para mi visita al Boston
Children’s Hospital para un EEG. Esta prueba
ayuda a mi medico a obtener mas informacion

sobre mi cerebro.
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Primero,
entraremos
en el hospital.
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A continuacion,
tomaremos el
elevador de

Fegan hasta el
9.° piso.
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Despues, hablaremos
con una persona de
la recepcion.

Me daran unbrazalete
con mi nombre.




Esperaremos a
que llamen mi
nombre. Puedo
sentarme o jugar
tranquilamente
mientras espero.




Cuando sea mi
turno, un técnico
me llamara por
mi hombre.

l[remos a otra
habitacion.
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Luego, el tecnico
hablara del EEG
conmigo y con
mi cuidador.




Cuando llegue el
momento de
comenzar el EEG,
me acostare en la
cama de examen.




El técnico me
medira la
cabeza con una
cinta métrica.
Mantendré

mi cuerpo

muy quieto.
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Luego, el tecnico
me dibujara
puntos en la
cabeza con un
crayon suave.




El técnico usara
un hisopo y jabon
para limpiarme

la cabeza. El
jabon puede
sentirse arenoso.




Luego, el técnico
me pondra
electrodos en la
cabeza. Los
electrodos parecen
pequenos botones.




Puedo jugar con un
juguete o ver una
pelicula mientras el
tecnico me pone
los botones en

la cabeza.




El técnico usara
una cinta especial
para ayudar a
gue los botones
permanezcan en
su lugar.
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Cuando todos los botones
estén puestos, el técnico

me envolvera la cabeza con
una gasa suave.
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A continuacion,
mirareé una luz
Intermitente. La
habitacion estara
oscura. El técnico
podria pedirme
gue abra y cierre
los 0jos.




El técnico me pondra un sombrero de

electrodos en la cabeza y me dara

una mochila.
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Me iré a casa con
mi sombrero de
electrodos y mi
mochila. Es
importante que me
deje el sombrero
puesto hasta que
regrese al hospital.




Cuando vuelva al
hospital, el tecnico
me quitara los
botones con un
champu especial.




Ya terminé
con mi EEG.

i Todos estaran
muy orgullosos

de mi!
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